
BIKEE  

Bizkaian kirola ere euskaraz 

Kaixo:  

 

BIKEE (Bizkaian Kirola Ere Euskaraz) proiektuaren izenean idazten dizuegu. Izan ere, 

euskara kirolean bultzatzeko zenbait erraminta edo baliabide plazaratu ditugu. Horretarako 

zuen laguntza behar dugu elkarte zein klubetan zabaltzeko. Bide batez, zuen web orrian 

esteka txertatzeko proposamena luzatzen dizuegu; albiste moduan txertatu dezakezue edo 

esteka iraunkor modura (hori zuen komunikazio errekurtsoen arabera izango da). Proiektutik 

oso beharrezkotzat jotzen dugu, pilularen hedapena egitea, izan ere hizkuntzaren inguruko 

erraminta orokor batzuk ematen ditu. 

 

 Bigarren Pilula Digitala:  

Pilula hauen helburua kirolarekin zuzeneko harremana duten kideei teknikoki 

euskaraz jarduteko baliabideak ematea da, batez ere kirol luzaketen inguruko 

oinarrizko ezagupenak. Hauek lehenengo atal teorikoa izango dute, eta ondoren, 

hori praktikan jartzeko ariketa batzuk izango dira. Honetan, luzaketen inguruko teoria 

landuko dugu lehenik, eta ondoren ariketa interaktiboak egiteko aukera dugu.    

 

Esteka: https://artez.eus/edukia/bikee/hasiera.html 

 

oh: Zalantzarik izan ez gero idatzi email honetara. 

 

Os escribimos en nombre del proyecto BIKEE (Bizkaia Kirola Ere Euskaraz). De hecho, 

hemos lanzado una serie de herramientas o recursos para impulsar el euskera en el 

deporte. Para ello necesitamos vuestra colaboración para difundirla tanto en asociaciones 

como en clubes. Os animamos a que incluyáis en vuestra página web el enlace que podéis 

insertar como noticia o como enlace permanente en función de vuestros recursos de 

comunicación. Desde el proyecto consideramos muy necesario el despliegue de la píldora, 

ya que aporta una serie de herramientas generales en torno a la lengua. 

 

Segunda Píldora Digital: 

BIZKAIAN KIROLA ERE EUSKARAZ 

https://artez.eus/edukia/bikee/hasiera.html


El objetivo de estas píldoras es dotar a los miembros que tienen contacto directo 

con el deporte de recursos para que técnicamente puedan expresarse en euskera, 

especialmente los conocimientos básicos en terminologías de los estiramientos que 

se usan para el deporte. Estos contarán con un primer apartado teórico, seguido de 

una serie de ejercicios para ponerlo en práctica. En esta ocasión trabajaremos 

primero el lenguaje sobre los estiramientos  y después realizaremos ejercicios. 

 

Enlace: https://artez.eus/edukia/bikee/hasiera.html 

 

pd: Si tenéis alguna duda enviarla a este email. 

 

https://artez.eus/edukia/bikee/hasiera.html

